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U Slavonskom Brodu, 24. rujna 2020. godine

Na temelju dlanka 26. Privremenog Statuta SveuailiSta u Slavonskom Brodu, privremeni rektor profl
dr.sc. lvan Samard2i6, donosi sljede6e

PREPORUKE ZA ODRZAVANJE NASTAVE NA SVEUdILISTU U SLAVONSKOM
BRODU U RAZDOBLJU PANDEMIJE BOLESTI COVID-I9

UZ PRIMJENU PROTUEPIDEMIJSKIH MJERA
Model iz.vodenia nosluve i drusih aktivttosti Dredviilene stu kinr Drosfat lr au

akademskoi tloditri 2020./2021. -

Pri izradi preporuka za odrLavaile nastave na Sveudili5tu u Slavonskom Brodu u razdoblju
pandemije bolesti COVID-19 uz primjenu protuepidemijskih mjera za akademsku godinu
2O2O.I2O2I., VOdiIi SMO SE PREPORUKAMA ZA ODRZAVANJE NASTAVE NA VISOKIM
UaILISTIMA U RAZDoBLJU PANDEMIJE BOLESTI COVID-19 koje je Hrvatski zavod za
javno zdravstvo dao na zahtjev Ministarstva znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske dana

31. kolovoza 2020. te stajali5tima Nacionalnoga v4e(a za znanost, visoko obrazovanje i

tehnoloSki razvoj:
- ..Klasidni" nadin izvodenja nastave najboljije i optimalan za sve programe koji su akreditirani
kao studijski programi (osim, naravno, u onom dijelu u kojem je eventualno predvidena nastava

na daljinu).
- Osim samoga izvodenja nastave, ,,klasidni" nadin osigurava pretpostavke i za cjelovito
formiranje mladih ljudi, studenata, u stalnoj interakciji s nastavnicima i kolegama studentima
te u Zivotu u visoko5kolskoj ustanovi u kojoj se obrazuju.
- To ukljuduje mnogo vi5e od samoga nastavnoga procesa i nezamjenjivo je u cjelokupnom
procesu dozrijevanja mladoga dovjeka u svim oblicima njegove osobnosti.
- Sagledavajuii pak sveudiliSni i sav visokoSkolski Zivot kao vaZan dio Zivota gradova odnosno
druitvenih zajednica u kojima se on odvija, odito je da sveukupni Zivot tih druStvenih zajednica
biva znadajno osiroma5en izostankom visoko5kolskih aktivnosti u klasidnom obliku.

L Temeljne odrednice

l. Preporuke za odrlavanje nastave na SveudiliStu u razdoblju pandemije bolesti COVIDI9 (u

daljnjem tekstu: Preporuke) odnose se na izvodenje nastave (predavanja, seminari) i
konzultacija te na provedbu ispita na SveudiliStu u Slavonskom Brodu i njegovim sastavnicama

u razdoblju pandemije bolesti COVID-19. Uz preporuke koje ie biti navedene u ovom modelu
Sveudili5ta u Slavonskom Brodu. sastavnice mogu dodatno razraditi podmodele s obzirom na

specifidnosti pojedinog studijskog programa. prostome kapacitete. kadrovske moguinosti i broj
studenata po studijskim programima i/ili studijskim godinama u koordinaciji s Upravom
Sveudili5ta. Pozivaju se sastavnice Sveudili5ta na primjenu ovog modela te ukoliko imaju
potrebu za podmodelom, s obzirom na prethodno navedeno, na razradu i objaru smjemica za

izvodenje nastave kao posebnoga oblika visokoskolske nastave s raznorodnim sadrZajem i



oblicima kako bi, osim nadelno, bili obuhvaieni jedinstvenim preporukama i integriranr u
akademski Zivot i visokoSkolsku nastavu.

Nastava na Sveudili5tu u Slavonskom Brodu zapodet ie 5. listopada 2020. godine, a sastavnice
6e dodatnim obavijestima na web stranici za pojedine studij ske programe definirati raspored,
te uputu o nadinu odvijanja nastave s obzirom na specifidnosti pojedinog studijskog programa,
nadinu izvodenja (redoviti/izvanredni), raspoloZivosti prostora, model izvodenja nastave kada
je broj studenata u prostorima izvodenja nastave ve6i u odnosu na broj raspoloZivih mjesta i
naputak o provodenju epidemiolo5kih mjera.
Prilikom organizacije nastave/provjere znanja na SveudiliStu u Slavonskom Brodu prednost dati
kontaktnom obliku (minimalno 45%o) ukoliko za to postoje prostomi, kadrovski i materijalni
uvjeti. U sludaju organizacije izvodenja nastave kada je broj studenata veii od prostornih
moguinosti rasporedom predvidenog prostora za nastavu, nastavu izvoditi primjenom
mjeSovitog obtika, tj. kombinacijom kontaktnog oblika nastave (min.45%) i nastave koja se

izvodi na daljinu. Nastava u kontaktnom obliku odnosi se prvenstveno na odrZavanje vjeZbi i
seminara pojedinih kolegija, a nastavom na daljinu predvida se pokrivanje veieg dijela
predavanja pri demu se preporuda omjer na razini SveudiliSta (uz moguinosti i specifidnosti
pojedinih sastavnica), kao pribliZni omjer 55% I 45oh (nastava na daljinu/kontaktna nastava-
dane su upute i tumadenje ovog pribliZnog omjera s obzirom na I 5 tjedana trajanja nastave po

semestru delnicima sastavnicama kao preporuka).

2. Nastavnici i studenti zajednica su odgovomih i savjesnih akademskih gradana i dlanova
dru5tva koji u razdoblju pandemije paze na sebe i druge, duvaju i brinu se za svoje i zdravlje
svojih kolega, suputnika i ukuiana.

3. SveudiliSte u Slavonskom Brodu sa svojim sastavnicama nastojat 6e i dalje odrZavati
kvalitetu studija u skladu s kriterijima propisanima za studijske programe u postupcima
inicijalne akreditacije, odnosno reakreditacije. Svi akeditirani studijski programi izvodit ie se

prema sadrZaiu dopusnica.

4. VisokoSkolska nastava u pravilu se izvodi na klasidni, kontaktni nadin, kao nastava uZivo, uz
prisutnost nastavnika i studenta na visokom udili5tu, odnosno u drugim ustanovama i okruZjima
(gdje se izvodi praktidna nastava), kadje tako predvideno studijskim programom, izvedbenim
nastavnim planom ili inlormacijskim paketom, a iznimno kao nastava na daljinu kad je to
propisano studijskim programom, sadrZajem i opisom pojedinoga predmeta, izvedbenim
nastavnim planom ili informacijskim paketom kad epidemiolo5ke okolnosti i mjere to
zahtijevaju.

5. Studenti se potidu na solidamost i kolegijalnost prema kolegama koji su zbog epidemioloSkih
okolnosti bili prisiljeni izostati s nastave: da im pomognu u studiranju, udenju i svladavanju
studijskih obveza.

6. Pozivaju se nastavnici da radi odrZavanja kvalitete visoko5kolske nastave redovito drZe

konzultacije uZivo uz prethodni dogovor o raspoloZivosti prostora i termina sa satnidarem

sastavnice, uz potrebne propisane protuepidemijske mjere, a imimno, ako to nije moguie, da

studentima budu dostupni i za konzultacije na daljinu uz prethodnu najavu i objavu na

sluZbenim web stranicama i u koordinaciji s osobom zaduZenom za nastavu na Sveudili5tu i/ili
sastavnici.



8. Iznimno, ako se zbog epidemioloike situacije i propisanih protuepidemij skih mjera
Nacionalnoga stoZera civilne za5tite RH i/ili lokalnih stoZera ispiti moraju odrZavati na daljinu,
visoko udili5te mora osigurati pravednu i sigumu provedbu ispita na daljinu uz koordinaciju
osobom zaduZenom za nastavu na Sveudili5tu i/ili sastavnici.

9. Ako se ispiti i druge studijske obveze na visokim udili5tima zbog epidemioloSkih okolnosti
i mjera moraiu odrZavati na daliinu, provedbu ispita.ikolokvija/seminarskih radova./zavrSnih
radova./diplomskih radova i sl. potrebno je dodatno uskladiti te predvidjeti modele na razini
saslavnica (s obzirom na specifidnosti uz preporuku minimalne razliditosti) i sa za to nadleZnim
osobama te iste objaviti. Nadelno, izbjegavat ie se pisani ispiti i pisane provjere manja ukoliko
je to moguie, a prednost ie se davati usmenim ispitima i/ili ocjeni pisanih refbrata, ogleda, eseja
i seminarskih i sl. Ukoliko pisani ispit nije moguie izbjeii, naknadno koordinirati i objaviti
nadin i pristup za takav vid ispita kako bi se ujednaditi kriteriji i modeli za iste ili slidne sadriaje
po pojedinim sastavnicama sukladno specifidnostima studijskih progrurma te studentima
osigurali koliko je moguie ujednadenost u pristupu provjeri pisanih ispita (preporuda se ukoliko
se provodi on line pisani ispit dodatno provesti provjeru usmenim putem ukoliko je to moguie
u cilju osiguranja sustava kvalitete ocjenjivanja i specifidnosti koje sa sobom nosi pisani/usmeni
oblik provjere).
Preporuka je provoditi provjere znanja u sukladnosti sa studijskim programom i podjednakim
pristupom provedbe prema svim pristupnicima koji na nekom kolegiju pristupaju u nekom
obliku provjere znanja, te transparentno sa Sto manje razliditosti koristiti IT tehnologiju unutar
iste sastavnice (preporuda se koriStenje kori5tene aplikacije i platforme poput Merlina u kojem
su aktivirani e-kolegiji studijskih programa SveudiliSta i sl.). Upute i potporu vezanu za Merlin
pruZa Centar za e-udenje SRCA. Shodno navedenome, potrebno je ujednaditi broj i opseg
razliditosti platformi na sastavnicama.
Provjere znanja kao ispiti se organiziraju na kumulativno-integrirani nadin - u jednoj

akademskoj godini pozitivno ocijenjene cjeline ispita (ako se provjera sastoj i iz vi5e cjelina)
prihvadaju se kao pozitivne i vrijede za sljede6i ispitni rok, a student pristupa novoj provjeri
znanja samo u dijelu kojije negativno ocijenjen na nekom od raspoloZivih ispitnih rokova te se

tako pozitivno rije5ene provjere prihvaiaju i sumativno vrednuju (sukladno opsegu i vrsti
predvidenom za ispit po nekom kolegiju s obzirom na studijski program), te provode do kraja
akademske godine za onoliki broj izlazaka na ispit kotiko je predvideno Pravilnikom o
studiranju. PoloZeni kolokviji i drugi oblici provjere znanja tijekom semestra su ukljudeni u

vrednovanje ispita po ovom modelu i za studente vrijede najmanjejednu akademsku godinu za

onoliki broj izlazaka na ispit koliko je Pravilnikom predvideno.
Za videokonferencijske alate mogu se koristiti aplikacije dostupne za uporabu u akademskoj
zajednici poput Google Meeta, MS Teamsa i sl. Koristiti Sto manj i broj razliditih
videokonferencijskih alata po pojedinim sastavnicama ili studijskim programima kako bi se

studentima osigurala lak5a prilagodba. Preporuda se koristiti alate za provjeru vj erodostojnosti,
posebno pri izradi zavr5nih./diplomskih i dr. studentskih radova.
10. Nastavnici mogu prilagoditi tijek izvodenja svih oblika visokoSkolske nastave samo nakon

sto utvrde da studenti, s obzirom na materijalne i tehnidke uvjete te radunalne vjestine, mogu
provoditi pojedine aktivnosti na daljinu.

11. Potrebno je osigurati da uz provedbu mjera raskuZivanja (prozradivanje, dezinfekcija,
noSenje maski i razmak) studentima po moguinosti budu Sto dostupniji informatidki opremljeni

7. Potidu se sastavnice da studentima koji nemaju potrebnu informatidku opremu omoguie
pristup istoj u postojedim radunalnim udionicama u za to mogu6em terminu uz potrebne
propisane protuepidemijske mjere i nadzor sluZbene osobe.



prostori za samostalno studiranje u odgovaraju6im terminima, prilagodeni rasporedom
sjedenja.

12. Potidu se sastavnice da po moguinosti olak5aju pristup obveznoj i dopunskoj literaturi onim
studentima koji nemaju pristup spomenutoj literaturi.

13. Preporuda se na razini Sveudili5ta/sastavnica uspostaviti partnerski odnos s gradskom
knjiZnicom i knjiZnicama u sastavu sveudiliSta da osiguraju studentima dostupnost udila brzom
i udinkovitom posudbom i poveianjem dostupnosti nastavnoga materijala, a prednost dati
nastavnim materijalima u digitalnom obliku.

14. Po mogudnosti uspostaviti suradnju s jedinicama lokalne samouprave, teleoperaterima i
drugim zainteresiranim stranama da studentima osiguraju pristup telekomunikacijskoj mreZi
bez naknade.

15. S obzirom na specifidnosti nekih studijskih programa na sastavnicama, kad god postoje
vremenske, organizacijske i tehnidke pretpostavke, nastojati omogu6iti da se dio nastavnoga
procesa (predavanja, seminari, vjeZbe i konzultacije) odvijaju na otvorenom prostoru na
svjeZem zraku.

16. Kako bi se smanjio broj tjednih dolazaka studenata na visoko udili5te, preporuduj e se da se

raspored nastave maksimalno prilagodi potrebi da pojedine studijske godine ili grupe uZivo
sluSaju viSe nastavnih jedinica u nizu, a najvi5e dvije odnosno tri nastavne jedinice, uz
poStovanje propisanih protuepidemij skih mjera. U tu se svrhu trebaju koristiti dostupni
prostomi i vremenski kapaciteti, i treba grupirati izvodenje obvezatnih predmeta za pojedinu
studijsku godinu (izbomi kolegiji se mogu izvoditi na daljinu).

Iznimno, uslijed pogor5anja epidemioloSkih prilika, ako ne postoje fizidki uvjeti da se cijela
nastava drZi u prostranijim dvoranama tako da cijelo nastavno godiSte, smjer, studij ili polaznici
pojedinoga predmeta tz driznje razmaka mogu pratiti nastavu, a nastavnici unutar normiranoga
rada ne mogu udvostruditi svoju nastavu, Sveudili5te moZe odrediti da 6e se nastava drZati

skraieno: primjerice, izl'omo predviilena najmanje dva sata predavanja kao jedan i pol sat

predavanja za polovicu studenata upisanih na taj kolegij, a drugi jedan i pol sat predavanja za

drugu polovicu studenata drugi dio toga dana ili neki drugi dan u tjednu. U mnogim sludajevima
i tako skra6ena ,,klasidna" nastava potrebnija je i udinkovitija od nastave na daljinu.

Sveudili5te moZe odluditi da ie se trajanje sata predavanja (Skolskoga sata) skatiti (npr. s 45

na 40 minuta, ili trajanja blok-sata s 90 na 85 ili 80 minuta), kako bi se dobilo vi5e vremena da

se izmedu pojedinih nastavnih jedinica provede nuZna dezinfekcija daza i katedre (ako se istoj
skupini studenata u istoj prostoriji nastavlja nastava), odnosno da se dezinficira cijela
predavaonica, ako u nju dolazi druga skupina studenata.

Preporuduje se da se satnica odvijanja nastave u susjednim predavaonicama (u istom hodniku
ili kritu zgrade SveudiliSta./sastavnice) planira s podetkom odvijanja s razmakom od po 10

minuta od predavaonice do predavaonice i da tako zavrSava da se smanje guZve na hodnicima.

U pauzama odriavali epidemiotoSke mjere i po mogu6nosti izbjeii grupiranje studenata iz
razliditih predavaonica u isto vrijeme. Tijekom proglaSene pandemije hodnici. stubi5ta i ulazi
visokih udili5ta najosjetljivija su mjesta za prijenos bolesti. Stoga se zadrZavanje na njima treba

izbjegavati. Poitovanjem uputa, mjera i preporuka u predavaonicama te oznadenim mjestima



sjedenja kako bi se osigurao potreban razmak, postiZe se ozbiljnost i odgovoran epidemioloSki
odnos na nastavi.

'17. Studenti, nastavnici i ostali zaposlenici visokoga udili5ta, kao i druge osobe, ne smiju ulaziti
u unutamje ni u vanjske prostore (dvori5te, vrt, igraliSte) ustanove ako imaju povi5enu tjelesnu
temperaturu, diSne (respiratome) simptome (kaSalj, pote5koie u disanju, curenje iz nosa) ili
ostale simptome zarazne bolesti (poremeiaj osjeta njuha i okusa, glavobolja, malaksalost,
bolovi u mi5iiima, probavne tegobe i sl.) te ako su u samoizolaciji ili im je utvrdena zaraza
koronavirusom.

18. Ako student ima izredenu mjeru samoizolacije u vrijeme pojedinih ispita ili drugih
aktivnosti koje se nikako ne mogu provoditi na daljinu ili u naknadnom terminu, a uvjet su za

zavrSetak akademske godine, apsolviranje kolegija i sl., uvjeti pristupanja navedenom ispitu
odnosno drugoj aktivnosti utvrdit ie se u koordinaciji s delnikom Sveudili5ta./sastavnice u
skladu s aktualnom epidemiolo5kom situacijom i propisanim mjerama uz preponrku i primjenu
nadela u kojemu se po moguinosti i danim uvjetima studentu ne umanje mogu6nosti i/ili prava
sukladno propisima, a s obzirom na trenutnu situaciju u kojoj se student nalazi.

II. Organizacija nastave i/ili ispita i/ili drugih oblika provjere znanja na
SveuiiliStu/sastavnicama ili u drugom odgovarajudem zatvorenom javnom prostoru

19. Boravak na Sveudili5tu./sastavnicama potrebno je organizirati tako da se osigura potrebna
meilusobna fiziika udaljenost (distanca) svih sudionika, kao i odgovaraju6a higijena ruku i
prostora.

20. Odgovarajuda fizidka udaljenost treba se osigurati na sljede6i nadin:

. Obvezno je isticanje vidljive obavijesti o odrZavanju minimalne propisane fizidke
udaljenosti.
. Pri ulasku u visoko udiliSte i izlasku iz njega, tijekom ketanja visokim udili5tem te boravka
u njegovim prostorima mora se drZati razmak od drugih osoba najmanje l'5 metar.
. Prostor (amfiteatar, dvorana, predavaonica) u kojem se boravi (odrlava nastava, ispiti i sl.)
preporuda se sukladno mogudnostima koristiti Sto ve6i i prozraden, te u istom prostoru, ovisno
o velidini povr5ine, moZe boraviti odredeni broj osoba uz medusobni razmak od najmanje l'5
metar.

2l . Boravak na visokim udiliStima potrebno je organizirati na sljede6i nadin:
. Preporuda se da svaka skupina studenata boravi u jednom prostoru, a ako to nije moguie
osigurati prozradivanje i di56enje prostora do dolaska druge skupine studenata'
. Mjesta za rad moraju biti razmaknuta tako da su studenti/nastavnici metlusobno udaljeni
najmanje 1,5 metara, i to svaki student uvijek na istome mjestu.
. Ako studenti mijenjaju mjesto za rad, ono se mora prebrisati sredstvom za dezinfekciju prije
dolaska sljedeiega studenta.
. Svaki student mora oprane ruke dezinficirati prije nego Sto pristupi mjestu za rad (prije
ulaska u prostor).
* Iznimka su knjiZnice gdje te se susretati studenti iz razliiitih skupina, osobito ako im se ne

osiguraju udZbenici i raiunala za rad od kute te pojedini oblici ujeibi neophodni za postizanje

ishoda uienia iiii natin izvodenja odreduje visoktt uiiliite.

22. Preporudene znad,ajke prostora u kojem boravijedna skupina studenata:



. prostor Sto veie povrSine i visine, prozradan i s odgovaraju6im izvorom dnevnoga svjetla

. prostor se moZe dobro prozraditi

. izbjegavati ulazak drugih osoba (primjerice radi di5denja ili popravka) u prostoriju dok u
njoj borave studenti.

23. U svim zajednidkim prostorijama koje nisu potrebne za odrZavanje nastave, poput ditaonica,
knji2nica, Sportskih igraliSta itd., preporuduje se ograniditi pristup tako da razmak izmedu svih
osoba u svim smjerovima iznosi najmanje 1,5 metar, odnosno u skladu s protuepidemijskim
mjerama i preporukama za navedene prostore. U takvim zajednidkim prostorima potrebno je
primijeniti preporuke za specifidne djelatnosti.

24. Preporuke za izvodenje nastave tjelesne i zdravstvene kulture / Sporta:
. Preporuduje se izvodenje nastave tjelesne i zdravstvene kulture na otvorenom prostoru, a

prema rasporedu pokuSati tu nastavu organizirati na natin da se Sto je viSe mogude
iskoriste povoljne vremenske prilike i nastava koncentrira za ovaj oblik izvodenja.
. Na otvorenom i u zatvorenom prostoru nastava tjelesne i zdravstvene kulture provodi se

kada se moZe organizirati u skladu s preporukama za Sportske aktivnosti.

III. Ulazak ) tzlazak iz visokih uiiliSta

25. Potrebno je osigurati protok/dolazak Sto manjeg broja ljudi ne samo na ulazu u
sveudiliSte/sastavnicu nego i u njegovim unutamjim prostorima.

26. Studenti prilikom odlaska sveudiliSte/sastavnice moraju sve svoje stvari odnijeti sa sobom
ili ih baciti u ko5 s poklopcem.

2T.IJlazna vrata otvaraju se na poziv telefonom ili zvonom tijekom radnoga vremena i
deZurstva. Po potrebi vikendom/blagdanom/radnim danom,/poslijepodne wata otvara deZumi
djelatnik.

28. Dostavu za potrebe sveudiliSta/sastavnice preuzimaju ovlaSteni zaposlenici na vanj skim
vratima. Ulaz je dopuSten iskljudivo serviserima i ostalim sluZbama dije su usluge prijeko
potrebne, uz po5tovanje protuepidemijskih mjera.

29. Na ulazu i na jo5 nekoliko lako dostupnih mjesta nuino je postaviti dezinficijense za

dezinfekciju ruku, kao i slikovni naputak za uporabu, uz jasno istaknutu obavijest o
obvezatnoj dezinfekciji ruku :

. sredstvo za dezinfekciju potrebno je nanijeti na suhe i diste dlanove u kolidini I - 2 ml
(obidno 1 potisak ili prema uputama proizvodada)
r dlanove i podrudje izmedu prstii potrebno je protrljati dok se ne osu5e, a sredstvo se ne smije

ispirati
. potrebno je voditi brigu o dostatnoj uporabi dezinficijensa za ruke te se obvezno javiti
mjerodavnoj osobi u sludaju daje u dozatoru preostala manja kolidina sredstva za dezinfekciju
kako bi se osigurao novi.



IV, diSeenje i dezinfekcija unutarnjih prostora visokoga uiili5ta

30. Prostori se prozraduju najmanje dva puta dnevno po pola sata te prije dolaska i nakon
odlaska pojedine skupine studenata, ili se ostavlja otvoren prozor ako to vremenske prilike
dopuStaju.

31. Dodime povr5ine kao Sto su kvake na vratima, rudke na prozorima, radne povr5ine,
tipkovnice, konzole, slavine u zahodima i kuhinjama, tipke vodokotli6a, daljinski upravljadi,
prekidadi za struju, zyona na vratima, tipke dizala te druge povr5ine koje dodiruje veii broj
ljudi nuZno je dezinficirati na podetku i na kraju svake smjene, a najmanje dva puta dnevno.

32. Kori5tenje klimatizacijskih i ventilacijskih uredaja treba izbjegavati, osim ako postoji
ugradena ventilacija na stropu koja izvladi zrak iz udionice i izbacuje van, uz osiguran dovod
svjeZega vanj sko ga naka u prostoriju.

.- x..,JJ. ('iScenie se provodi u vriieme kada su studenti odsutni,

V. No5enje zaltitnih maski i rukavica

34. Studenti, nastavnici, i drugi zaposlenici visokih udili5ta te druge osobe u svim zatvorenim
prostorima sveudilista./sastavnica trebaju nositi maske ili druga pokrivala za usta i nos
(maska cijelo vrijeme pokriva usta i nos), osim u iznimnim situacijama, kada no5enje
maski naru5ava nastavni proces.

35. No5enje maski osobito se preporuduje studentima, nastavnicima i drugim zaposlenicima
koji od prije boluju od nezaraznih bolesti poput: kardiovaskulamih, kronidnih respiratomih,
dijabetesa i malignih bolesti, Sto ih dini visokorizidnom skupinom.

36. No5enje rukavica ne preporuduje se za djelatnosti i okolnosti u kojima se prije pandemije
koronavirusa rukavice nisu koristile u profesionalnom radu, ve6 se prednost daje udestalom
pranju ruku teku6om vodom i sapunom i dezinfekciji ruku.

VI. Dnevno mjerenje temperature i pradenje pojave simptoma bolesti u nastavnika,
studenata i drugih zaposlenika visokoga uiili5ta

37. S poviSenom tjelesnom temperaturom, diSnim i/ili drugim simptomima zarazne bolesti nije
dopulteno raditi niti dolaziti u prostor visokoga udiliSta. U tom je sludaju potrebno
telefbnski se javiti nadredenoj osobi i izabranom lijedniku obiteljske medicine radi daljnjih
uputa.

Nastavnici, studenti i drugi zaposlenici visokih uiili5ta te druge osobe duZni su mjeriti
tjelesnu temperaturu prije dolaska u visoko uiili5te. Osim toga, duini su na poietku
akademske godine potpisati izjavu o preuzimanju obveze mjerenja tjelesne temperature
priie svakoga dolaska u visoko uiiliSte.

38. Stranke, posjetitelji i druge osobe podvrgavaju se mjerenju tjelesne temperature na ulazu u
visoko udili3te te se uvode u evidencijsku listu na koju se vlastorudno potpisuju.

39. Preporudljivoje da se za mjerenje tjelesne temperature pri dolasku na visoko udili5te koristi
beskontaktni toplomjer. Ako je prema mjerenju beskontaktnoga toplomjera temperatura



povisena, mjeri se i standardnim toplomjerom pod pazuhom, koji je relevantan. O utvrdenoj
poviSenoj tjelesnoj temperaturi vodi se evidencija.

40. Ako se tijekom nastave ili radnoga vremena nastavnicima, sludentima i drugim
zaposlenicima visokoga udili5ta povisi tjelesna temperatura i/ili pojave respiratomi i/ili drugi
simptomi, moraj u odmah napustiti visoko udiliSte, obavijestiv5i o tome - po mogudnosti bez
dodatnoga kontakta (npr. telefonom) - delnika visokoga udiliSta ili nadredenu osobu. Potom se

moraju javiti svojem izabranom lijedniku obiteljske medicine radi daljnjih uputa.

41. U sluiaju saznanja da odredena osoba ima simptome bolesti COVID-I9 lzarazne
bolesti ili je mogudi prenositelj / mogudi izvor infekcije, svaki nastavnik, student i drugi
zaposlenik sveudiliSta duZan je odmah o tome obavijestiti nadredenu osobu odnosno delnika
sveudi I iSta,/sastavnice.

VII. Po.iaiana osobna higijena

42. Svi studenti, nastavnici i drugi zaposlenici visokoga udiliSta te druge osobe koje borave u
visokim udiliStima trebaju:
. izbjegavati dodirivanje rukom usta, nosa, odiju i lica
. redovito i pravilno prati ruke ili rabiti dezinficijens prije ulaska u svoju skupinu, prije i
nakon pripreme hrane, prijejela, nakon kori5tenja zahoda, nakon dolaska izvana, nakon
diS6enja nosa i uvijek kada ruke izgledaju prljavo.
. ruke uvijek treba prati tekudom vodom i sapunom
. pri pranju ruku treba se pridrZavati naputaka/uputa za pravilno pranje ruku - poveznica:
https:',ru rr','r. hz jz. hrr\\ D-contenl,ruploadsi 2020,'0.1'.1)rlnie ruktr.ndf
. nakon pranja sapunom i vodom, ruke treba osuSiti papimatim rudnikom za jednokratnu
uporabu, koji nakon kori5tenja treba baciti u koS za olpad s poklopcem
. pri ka5ljanju i kihanju prekrivaju se usta i nos laktom ili papimatom maramicom, koju
poslije treba baciti u koS za otpad s poklopcem te oprati ruke
. pri kaSljanju i kihanju treba okrenuti lice od drugih osoba
. treba izbjegavati dijeljenje da5a, Salica, posuda i pribora zajelo s drugim osobama.

VIII. Visokoriziini studenti, nastavnici i drugi zaposlenici visokoga uiiliSta

43. S obzirom na to da se rizik od zaraze koronavirusom za studente. nastavnike i druge
zaposlenike visokih udiliSta nije do sada pokazao ve6im od rizika od zaraze na bilo kojem
drugom radnom mjestu ili u zajednici, smatra se da samo osobe koje su u visokorizidnoj skupini
ne smiju boraviti na visokom udili5tu. Za svaku takvu osobu (student, nastavnik i drugi
zaposlenik visokoga udili5ta) ili osobu koja dijeli ku6anstvo s osobom iz visokorizidne skupine.
potrebno je pojedinadno razmotriti sludaj, uzimajuii u obzir aktualnu epidemiolo5ku situaciju
te osigurati potrebne zaStitne mjere, ukljudujuii i nastanr na daljinu. Pripadanje visokorizidnoj
skupini dokazuje se potvrdom izabranog lijednika obiteljske medicine. U kuianstvu gdje boravi
visokorizidna osoba, preporuduje se primijeniti nadela samoizolacije.

IX. Studenti kojima je osigurana potpora osobnoga pomo6nika

44. Propisane preporuke primjenjuju se i na osobne pomoinike koji pruZaju potporu
studentima.



X. Smje5taj studenata

45. U cilju Sto lakSe organizacije nastave i predvidenog modela kombiniranog oblika izvodenja
nastave, studentima se preporuda boravak u Slavonskom Brodu kako bi izmjena boravka u
zgradama Sveudili5ta za praienje kontaktne nastave i boravka u domu ili privatnom smjeStaju
za pra(,enje nastave na daljinu odvijala sa Sto manje poteskoda.

X. Zavrine preporuke:

46. Za svaku zadaiu u provedbi epidemioloSkih preporuka i organizaciju nastave/ispita i drugih
oblika predvidenih studijskim programom delnik sveudiliSta/sastavnice moLe zadtliti
zaposlenika koj i o provedbi prethodnih preporuka sukladno svom djelokrugu vodi dnevnu
pisanu evidenciju kadaje to moguie.

47. Ove preporuke ne iskljuduju provedbu drugih preporuka u skladu s aktualnom i
promijenjenom epidemiolo5kom situacijom te mjerama i uputama Nacionalnoga i lokalnoga
stoZera civilne za5tite.

48. Za dodatna obja5njenja, a u svrhu izrade specifidnih smjemica, preporuduje se konzultirati
Hrvatski zayod za javno zdravstvo kao vodeiu javnozdravstvenu ustanovu u Republici
Hrvatskoj.

POVEZNICE NA DODATNE UPUTE I PREPORUKE (Hrvatski zavod za javno
zdravstvo):
Upute za iiidenje i dezinfekciju:
. Bex oboljelih od bolesti COVID-|9:
LUrU-$'\\'w.h4 z. hrli'p-
trezo bo l-i e I i h-od -C( )V I 1)- I 9-1..1. I 0l 0.. pd i'
. Osobe pod sumnjom ili oboljele od bolesti COVID-|9:
httu..1uuu.b&j[&I:g!r]tc!t!'ds.rl-!.]2ttr!1L:.ssqr,s1--iisziq[!!cjjit_-,.$ste(L-tl-Li,ji:.l.li:":
jqbqLarilgrrbrpsd-!!nrniom-(lOV 1 i)- I 9-1.4.1010..p{l'
Preporuke za rad u knjiinicama i antikvarijatima tijekom epidemije koronavirusa (COVID-
te):
. httos://www.hzjz.hr/wr-content/uploads/2020l03/Preporuke-za-rad-u-
knii%C5%BEnicama-iantikvariiatima-tijekom-enidemije-koronavirusa-COVID-19.pdf
Up ute za s amoizolacij u :
' https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/letak_samoizolacija.pdf
. https://www.hzjz.trlwp-conlent/uploads/2020l03/letak-samoizolacija EN.pdf
' https://www.hzjz.hrlsfuzba-epidemiologija-zarame-bolesti/izolacija-tko-sve-treba-biti-u-
njoj-ipravila-koja-trebaju-postovati-ukucani-osobe-koja-je-izolacij i/
Preporuke x,a iportske aktivnosti:
. https://www.hzjz.trlwp-content/uploads/2020l03/Preporuke-za-treninge-u-
zatvorenom_2.pdf
. https://www.hzjz.hr/wpcontentl
uploads/2020i03/Preporuke_za_treningpripremne_utakmice_u_zatvorenom_04_06.pdf
. https://www.hzjz.hrlwp-content/uploads/2020i03/Sport_rekreacija_na_otvorenom- 10-
05.pdf
Upute u vezi s maskama za lice:
. https://www .bzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Maske-za-lice- I .pdt)



. https:/iwww.hzjz.hr/wp-contenVuploads/2020/03/Tko-ne-treba-nositi-masku-
inzeYoC4%o87 eod-
obveze-no%:oC5%oA I enj a-maske . pdf
Oslale preporuke i upale:
. https://www.lujz.hrls\rzba-epidemiologija-zarazne-bolesti/koronavirus-najnovije-
preporuke/
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