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gdje je Ii broj ciklusa s amplitudom o' N, broj ciklusa s amplitudom
o, itd. Takoder je N7r broj ciklusa koje tzdrLi epruveta ako je optereie-
na naprezanjemor, N7z broj ciklusa koje izdrli epruveta koja je optere-
6ena naprezanjem o, itd.
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Slika 6.55 Ilustracij a Palmgren-Minerova pravila

6.3.9. ViSeosno promjenljivo naprezanje

Kad se radi o vi5eosnom promjenljivom opteredenju, za odredivanje do-
pu5tenog naprezanJa, treba na neki nadin primijeniti teorije dvrstoie. To
medutim nije jednostavno jer se promjena opterecenja u raznim smjero-
vima moZe de5avati pri raznim frekvencijama, Sto mole uvjetovati pro-
mjenu smjera pravaca glavnih naprezarya. Ovdje 6emo razmatrati samo
najjednostavnije sludajeve kad se promjena naprezanja u tri medusobno
okomita smjera zbiva s istim frekvencijama i kad su sve tri promjene u
faziili kad se razlikuju ufaziza ft .To znadi da sva tri glavna naprezarya
istovremeno post ilu maksimalnu vrij edno st. Ako se promj ena napr ezarya
u sva tri smjera zbiva po simetridnom ciklusu, tj. ako je
6t* = 62*: c3^:0, maksimalno ekvivalentno naprezarye odreduje se
pomoiu izraza
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